Uzly v horolezectvi

Strucna teorie uzlovani

Navazanim uzlu na lano se sniZuje nosnost lana témér o polovinu (o0 50%)!!!
Zpusobuji to tii zakladni jevy:

1. Mechanické a tepelné (tfenim) namahdni lana dané jeho nasilnym ohybanim okolo malych
prumérd, coz vede ke stlacovani vldken uvniti obloukt a natahovani vldken na vnéjsi strané
oblouki pramene lana

2. Skladani napéti tahového a tlakového, jenz je zplisobeno pfi¢nym stiskem sousedicich
prament lana v uzlu

3. Vzdjemné posouvani jednotlivych stavebnich prvki lana, od tirovné vldken az po Groven
molekularni

S nosnosti uzll a jejich porovnavanim byla u€inéna fada pokust, ale bohuzel jejich autoti
pouzivali vzdy jinou metodiku, takze jejich vysledky se v nékterych poznatcich lisi, a nema cenu se
jimi pfili§ podrobné zabyvat. Na jednom se vSak shodli - pevnéj$i je ta varianta uzlu, kdy zatizeny
pramen lana jde vrchem uzlu, tedy co nejblize vytvofenému oku (jinymi slovy aby pramen lana,
ktery budeme zatéZzovat /viset na ném/, bezprostiedné po vstupu do uzlu v ném opisoval oblouk co

nejveétSiho poloméru ohybu).

Nosnost smycky QIIEl vice je lano v ZaV1tech’uzlu’(v)V1],eno, jum je uzerl
Druhy (daN) v poloze nosngj$i. Naptiklad Jednoducha rybaiska spojka s jednim
smycek —— ——| zavitem unese méné, nez Trojita rybafska spojka, kde jsou
| | normalni [anomalni zavity tf. Osmitkovy uzel, kde je lano v oku vicekrat
|Osmiékové ‘ 1020 | 675 prekiizeno a ohnuto v obloucich o vétsim poloméru, unese
|V1°1dcovské1 ‘ 930 | 325 vice, nez \iudcovs}cy uzel. o )
— U smycek navic nosnost uzlu ovliviiyje, jak je smycka
D\{(V>11ta ’ 990 750 zatéZovana, zda normalné nebo anomalné (vysvétleni termind
osmickova viz.nizeji v textu v ¢asti Terminologie). Tabulka uvadi rozdily
| Motylek ‘ 950 | 1100 v nosnostech jednotlivych smyc¢ek pii rizném zatizeni.
Devitkova 1300 975
obr.122

Terminologie

Rizné faze uzlu maji své nazvy ( obr.c.122.)
Smycka vytvoiend provazanim ( "pichany uzel")
uvazani uzlu na konci lana tak, Ze jeden konec lana
vedeme napted, pak ostatni ¢asti lana nésleduji. Po
tomto vazani z uzlu vede jen jeden uzite¢ny pramen ]

lana, druhy je jen kratkym zbytkovym kusem lana.
Smycka vytvoiend navazanim (""navazat na lané“)
uvazani uzlu nékde libovolné ve stfedni ¢asti lana. Pomyslnou ptidi se vlastné stava vrchol ohybu, a
jeho trajektorii nasleduji dva prameny. Po tomto vazani z uzlu vedou dva relativné dlouhé prameny.
Smycka - uzlem vytvorené oko, které pti tahu za pramen lana vychazejiciho z uzlu dokaze
obchvatit predmét. Smycky jsou stahovaci (napt. Lodni) a nestahovaci (Osmickova, Draci).
Dvojity- trojity - uzel - vicenasobna aplikace zavitli okolo pramene lana
Dvojita - trojita -.smycka - smycka tvorend uzlem, ze kterého vychazi vice ok (dvé-tii).
Pramen - ¢ést lana prochazejici uzlem nebo vychézejici z uzlu a pokracujici dal jako lano.

ohyb zavit oko




Pramen smycky - Cast lana, kterd z uzlu vychazi, opét se do néj vraci a tvoti smycku.
Zbytkovy konec lana -"volny konec lana" - jeden z prament lana, ktery vychazi z uzlu.

Uzly je mozno délit do skupin: kotvici, spojovaci, prusikovaci, manipulacni.

Kotvici uzly se pouzivaji k pfipeviiovani lana, k jisticimu bodu (napf. skoba, nyt, apod.
opattené karabinou), a nebo k tivazu na téle lezce pti navazovani se na lano.

Spojovaci uzly se nejcastéji v pouzivaji ke spojovani dvou lan k sob¢, ke spojovani koncti
kratkych lan a popruht, tzv. smycek.

Prusikovaci uzly se vyuzivaji ke Splhu po lané, k fixovani (upevnéni) na lané, at’ uz pfi
sebejisténi, nebo pfi rozli€nych zdchrannych postupech, jako je vytahovani nemohouciho lezce na
jistici stanovisté, vytahovani z ledovcové trhliny, spousténi se zranénym, apod.

Manipulaéni uzly jsou zvlastni skupinou, slouzi k manipulaci s lanem. Do této skupiny jde
zatadit uzly blokovaci, tlumici, tzv. kluzné oka, apod.

KOTVICI UZLY

Osmickova smyéka - vyuZiti - pro lano: ANO; pro popruh: ANO

Zakladem pro vytvofeni této smycky (obr.53) je osmickovy uzel.
1.Nejcasteji se pouziva k

navazovani lana k avazu. Uzel
nejevi tendenci se rozvazovat,
a pfi silném utaZeni jde
pomérn€ rozumné rozvazat.
2.Samoziejmé je mozno
smycku vazanou osmickovym
uzlem pouzit k jakémukoliv

5 ukotveni lana k jisticimu

M I bodu. Napftiklad k ukotveni

obr33 konce fixniho lana.
3.Uzel je také mozno dé¢lat na kratkém kusu lana za Gc¢elem vytvotfeni smycky, tzv. sparové smycky.
Uzel se pak vklada do skalni pukliny, ktera se zuzuje, ¢imZ v ni zaloZeny uzel drZzi.
Osmickovy uzel je fazen mezi velmi bezpecné uzly, bézné se jim navazuji sportovni lezci
lezouci v samotném sedacim uvazu. Prameny lana je tfeba vést ihledné vedle sebe, a uzel po
dovazani dobte utahnout.

DVOjitfl osmickova smyéka - vyuZiti - pro lano: ANO; pro popruh: NIC MOC

Dvojitym osmickovym uzlem
vytvofime na lané dvé smycky, pficemz
jedna jde povytahovanim pramene lana
zvétSovat na ukor té druhé. Praktické
vyuziti je v moZnosti zbudovat tzv.
"Plovouci kotveni" (viz.obr.8 vpravo).
Toto kotveni zarucuje rovnomerné
rozloZeni zatéZzujici sily na vSechny
jistici body. Takovéto "plovouci
kotveni" je dobré pro kotveni fixniho
lana v lamavém terénu, kde je zadouci
snizit zatiZzeni kazdého jisticiho bodu.
Nutno vsak podotknout, Ze vytvoteni
"plovouciho kotveni" ubere zna¢nou ¢ast lana, takze délka fixniho lana se o to zkrati.

obr.8




Osmicka

Uzel se uvazuje na konci lana, aby nevyklouzlo z kladky nebo ze slanovaci osmy a podobné.
Za¢neme vytvorenim zavitu, pak volny konec prevedeme
pies pevny a zdola zasuneme do smycky.

Utéhneme, a je hotovo.

Osmickové poutko — je také nazyvan osmickou

Od chvile, kdy byla testy byla prokédzana nespolehlivost draci smycky v lezecké praxi, je
osmickové poutko nejcastéji pouzivanym uzlem v horolezectvi, jeskynarstvi, pfi vyskovych pracich
a pribuznych oborech. Nevyhodou je Spatna rozvazatelnost po prudkém zatazeni. Pevnost lana v
uzlu se snizuje asi na 55%-60% pivodni pevnosti.

V praxi se pouzivaji dva zptisoby vazani: na konci ohybu uvazeme osmic¢ku. Druhou
vyuzivanou metodou je tzv. "pichani" - na jednoduchém lan€ uvazeme osmicku a pak volny konec
prostréime kruhem a vedeme do uzlu v protisméru volného konce.

Jen tak pro
zajimavost,
horolezci
rozeznavaji
horni
(pravou) a
dolni
(levou)
osmicku.
Obe
varianty se vazi stejnym zpusobem, jen u pravé osmicky vchazi zatéZovany pevny konec do uzlu
dale od osy uzlu a u smycky vede bliz k jejimu konci. Prava osmicka snizuje pevnost lana asi o 40-
45%, leva o dalsich 10%.

Dvojita protismérna osmi¢kova smycka - vyuziti - pro lano

" prsak Velmi dobry uzel na vytvoteni dvojité smycky, vhodné k navazani lana ke
ff kombinovanému uivazu (sedaci a prsni Givaz soucasn¢). Uzel nema tendenci se
samovolné¢ rozvazovat, a po silném utazeni jde dobie rozvazat. Uzel sice pisobi
pon¢kud objemné, protoze lano je v uzlu vlastné protazeno tiikrat, ale jeho tvar
je spiSe zplostély, a tak pii lezeni moc nepiekazi. Jako vétsina modifikaci
osmickového uzlu je dobfe vizualné kontrolovatelny.

Navod na vazani: Na lané se udela prvni osmickovy uzel. Konec lana se
proviékne seddakem, a zpét se protismerné provede uz udelanym osmickovym
uzlem. (V této chvili je ¢lovek navazan normalni osmickovou smyckou k seddku).
Zatim uzel neutahovat. Nyni konec lana, ktery musi byt dostatecné dlouhy, se
provlékne prsakem, a vede se zpét do uzlu. Protismerné se vede podél dvou
pramenti jiz udélaného osmickového uzlu. Prameny lana v uzlu je dobré srovnat.




Osmickové poutko dvojité - pouziva se také nazev dvojita osmicka

Dvojita osmicka je smycka se dvéma oky. Pouziva se jako nouzova sedacka prevazné pti
zéachranatskych pracich. Vyhodou je, Ze nema zadny konec, ktery by se mohl uvolnit. Volny konec
neni potieba. Vazeme ji jako osmickové poutko, jen misto prostrceni celého ohybu vytdhneme ven
dvé smycky. Ohyb musi zlistat mimo uzel. Vezmeme jej a pietdhneme pies obé smycky. Pokracujte
pretazenim az za uzel. Zatazenim za obé smycky uzel dotdhneme.

Vudcovska smycka - vyuziti - pro lano: ANO: pro popruh: ANO

Vidcovsky uzel je nejjednodussi uzel pro vytvoreni smycky. Podobné jako
osmickovy uzel. Pod jménem viidcovsky uzel je pouzivan v horolezectvi pro
navazani na lano, na kterém je ptivazano nékolik jdoucich lezc.

1.K jakémukoliv ukotveni lana k jisticimu
bodu. Napftiklad k ukotveni konce fixniho
lana.

3.Vytvoreni smycky s uzlem pro zakladani
do skalni pukliny (coby jistici prostiedek,
tzv. sparova smycka).

Devitkova smyéka - VyuZiti - pro lano: ANO; pro popruh: BEZ VYUZITI

v

Devitkova smyc¢ka ma velkou nosnost, presnéjsi je fici - devitkovy uzel malo
snizuje nosnost lana. To Devitkovou smycku piedurcuje pro pouziti tam, kde
dochazi k velkému zatiZeni, nebo kde jsme nuceni pouzit trochu slabsi lano. V
horolezectvi a zvIast’ ve speleologii pouzivany bezpecny uzel. Nahrazuje

vvvvv

vvvvvv

vyzaduje nacvik.

Devitka patii mezi uzly, které nejméné snizuji pevnost lana - uvadi se asi o
30% pii normalnim zatizeni. Podobné jako u osmickového poutka je pevnéjsi
horni varianta, kdy pevny (zatéZovany) konec vstupuje do uzlu dal od jeho
podélné osy a jeho prvni oblouk v uzlu je vétsi.

Véaze se jako osmicka, ale
pfed zasunutim ohybu do
uzlu se s nim jesté jednou
ovine pevny konec.




Draci smyéka - vyuziti - pro lano: ANO; pro popruh: BEZ VYUZITI

Pouziva se k navazani na lano, Ize ji pouzit i kotveni lana k jisticimu bodu. Ale neni to zrovna
nejbezpecnéjsi. Draci uzel tak neni vliibec vhodny ke spojovani koncii lana do okruhu. Nékolik
smrtelnych Grazl varuje!! Mimo to je Draci uzel nachylny k samovolnému rozvazani, zvlasté na
tuhych lanech. VSem témto nebezpecim s rozvazanim lze Celit navazanim pojistného uzliku. Plati
zasada, Ze pokud Drac¢i smycku pouzivame, tak vzdy s pojistnym uzlikem.

Draci smycka je pevna, a 1 po silném zatizeni jde snadno rozvazat. To je snad jediny vyrazny
klad této smycky.

Zkousky na zacatku sedmdesatych let prokazaly neptijemné vlastnosti: pii obvodovém zatizeni
se uvolniuje, na tuhém nebo kluzkém lan¢ se snadno uvolni, utazeni je tfeba vénovat vétsi pozornost,
je pomérné vysoka pravdépodobnost jejiho Spatného uvazani, snadno se rozvazuje tzv. vytiesenim
(stfidavé napindni a povolovani lana), snizuje pevnost lana na 52% (nékteré prameny uvadi dokonce
jen 45%). Od dikazii samorozvazani drac¢i smycky uplynulo jiz skoro 40 let, ale jest¢ dnes se lze
setkat s pivodnim tvrzenim o kvalité uzlu. Navyky se holt méni pomalu.

Dnes ji
obr.11 proto nahradily
i uzly jiné (pro
navazovani se
o na lano se
\ g napfvi,kl?ld
pouziva
osmickové
poutko, pro

které v téchto oborech pouzivaji zkraceny nazev osmicka, jenz v§ak v uzlovani jako takovém je

vyhrazen jinému uzlu). Dnes jako navazovaci uzel 1ze pouzit jen v nouzové situaci jako ksandicky.
Otocte si za zady

provaz okolo téla, pevnou [_1

¢ast lana v levé ruce,

volny konec v pravé. Na

pevné ¢asti vytvoite o—
spodni zavit (pevna ast \ B—

vede pod zévitem) a
zespodu do n¢j vstréte
volny konec. Otocte
volny konec kolem pevné
Casti a shora jej vratte zpét do zavitu. Pak zatdhnéte za volny konec a za pevnou ¢ést.

Dvojita draci smycka - dvojité poutko

Odstranuje hlavni nevyhody dra¢i smycky a
snadno se rozvazuje po zatiZzeni. Na druhou
stranu jesté vice snizuje pevnost lana (na 50%
pfi normalnim naméhani), je vétsi spotieba lana.
Casto se pouziva jako sedacka pro zvedani osob.

Na dvojitém lanu uvaZeme horni zavit a
shora do néj vsuneme stfed ohybu a
podvlékneme jej pod obéma smyckami.

Stiedem ohybu pokracujeme nad smyckami az k
obéma pevnym konciim. Urovname a
dotdhneme zavity, vyrovname délky smycek na pozadované rozmeéry.




Draci dvojsmycka

Pokud je potteba zdvojit vSechny prameny v uzlu, pouzijte osmickové dvojité poutko. Uvazeme
drac¢i smycku s del§im volnym koncem. Ten musi byt tak dlouhy, aby stacil na velikost druhé
smycky. Timto koncem vytvoiime druhou smycku a paralelné s prvni smyckou
"opisujeme".Pokracujeme skrz ohyb k pevnému konci.

Lodni smyéka - Vyuiiti - pro lano: ANO; pro popruh: ANO

navazani uprostied lana se provadi nejcastéji. Jeji
pfednosti je, Ze prameny lana jde posunovat v uzlu, aniz
bychom museli uzel rozvazat, staci jej pouze nepatrné
N povolit, a miizeme operativné ménit délky prament z ni
vedouci. Pritom stale mize byt uzel zajistén v karabiné.
Smycka se utahuje a drZzi i pfi zatiZeni jen jednoho pramene lana vychazejiciho z uzlu. Chaoticky
pres sebe vedené prameny v uzlu mizou zpusobit prokluzovani lana béhem tahu za jen jeden
pramen. Zvlasté na karabinach, které jsou tenké, Lodni smycka pfi tahu za jeden pramen obcas
proklouzne. Proto pfi ¢innostech, kdy ocekavame tah jen za jeden pramen, a druhy pramen je
ptitom zcela odlehcen i od své vlastni vahy, se pouziti Lodni smycky vyhybame a nedélame ji.

Hrozi, ze odlehéeny pramen uzlem
proklouzne. OvSem pii tahu za oba prameny
lana drzi lodni smycka na karabinach dobfe.
Pfitom se sila tahu obou pramenii nemusi sobé
rovnat. Diky tieni v uzlu staci, ze je druhy
pramen lehce zatizen.

Nehodi se pro vazani na hranaté predméty
nebo predméty, k jejichZ povrchu nemutze
prilnout po celém obvodu - hranoly, bedny,
pytle, svazky Zeleza a podobné.

Vytvoreni smy¢ky mimo predmét je pred
uchopenim lana zkfiZit ruce (feknéme levou nad
pravou) dlanémi dold. Pak uchopit obéma
rukama lano a aniz byste ruce v zapésti jakkoli
nataceli, opsat tou horni rukou 3/4 kruh (270
stupiir). Stied otaceni tvoii spodni ruka s lanem.
Vzniknou dvé smycky, které pouze pfiloZite k sob&. Navazani smycky - volnym koncem ovineme

'''''

Smycka, ktera se pii zatizeni stahuje. Pouziva se ke
obr.55 kotveni lana. Je mozno ji vazat provazovanim konce lana,
= ale také je mozno ji navazat uprostied lana. Pravé toto

ovinem. Pak podstr¢ime volny konec podle (a proti) pevného konce pod ohyb.




Motylek

Smycka Motylek se véze jen uprostied lana.
obr.7 Pouziva se na kotveni lana, kdy pfedpokladame
zatizeni jak za oko smycky, tak i pfi anomalnim
zatizeni (tj. za oba prameny lana vychazejici z uzlu),
a nejsme s to urcit, kdy které zatizeni nastane. Vaze
se jen uprostied lana. To tuto smycku upiednostituje
pro vicenasobné kotveni fixniho lana k jisticim
bodiim (vytvateni tzv. lanového zabradli). K
podobnému ucelu se ¢asto pouziva obycejna
Vidcovskd smycka, ale oproti ni ma Motylek lepsi
parametry. Jednak mensi ztratu nosnosti lana v uzlu, a tim 1 vétsi Setrnost k lanu.Po navazani je tak
nutno vzdy uzel srovnat. Po zatizeni jde uzel velmi dobie povolit.

SPOJOVACI UZLY

Protismérny osmiékovy uzel - vyuziti - pro lano: ANO; pro popruh: ANO

Casto pouzivany spojovaci uzel. Hodi se vak jen pro spojeni konct lana
stejného primeéru, nebo popruhil stejné sife. Uzel nejevi Zadné tendence k
samovolnému rozvazovani, snad jeding pti extrémné¢ silném a v nevhodném
sméru vedeném tieni o skalu je mozné, Ze by se rozvazal. Po silném zatiZeni jde
relativné dobfe rozvazat.

Spojeni dvou lan se provadi v situaci, kdy je dlouha slafiovaci trasa slanéni, a my
potiebujeme delsi lano, abychom slanéni zvladli na jeden zatah.

Uzel je rovnéZ vhodny na spojovani obou konct kratkého popruhu k sobg,
podobny Skotsky uzel. Tim, Ze je lano ¢i popruh v uzlu vicekrat obtocen, vSak
musime pocitat s vétsi ztratou délky v uzlu, nez je tomu u jednodussiho
Skotského uzlu.

Konce lana nebo popruhu se museji délat dostatecné dlouhé. U lan kulatého
prifezu tak min. 10 cm, u popruhti plati zdsada, ze koncovy cancour musi byt
dlouhy alespon trojnasobek $itky popruhu. Aby jeho nosnost byla co nejlépe
vyuZzita, je nutno prameny lana nebo popruhu v ném vést pravidelné a co
nejuhlednéji.

Uzel UTAA — Protismérny uzel

Uzel nese jméno mezindrodni horolezecké federace. Jedna se o spolehlivou spojku pro
svazovani stejné silnych lan. Pouziva k svazovani popruhii k vazani plochych smycek.
Na jednom lan¢ uvazte ocko a volny konec druhého lana do néj zastréte tak, abyste mohli kopirovat
pramen proti prvnimu volnému konci. Zavity pékné€ urovnejte.

| Pro svou
% 1‘ e jednoduchost
@\ ,@\ X velmi Casto
l / ’ / ' pouzivany

spojovaci uzel.
Nejcastéji se
pouziva pro
spojeni obou




konct kratkého popruhu nebo kratkého lana do okruhu (vytvoieni smycky). Lze ho vazat jak na
popruhu, tak i na lan¢ kulatého priafezu. Podobné jako u protismérného osmic¢kového uzlu, se i u
protismérného uzlu mohou spojovat jen lana stejného priméru, nebo popruhy stejné Sitky. Rovnéz
konce museji, podobné jako u protismérného osmickového uzlu, byt dostatecné dlouhé. A to u lan
kulatého prifezu o priméru 11 mm by mél byt koncovy cancour dlouhy tak min. 10 cm, u $iitr
praméru okolo 5 mm staci tak 4 cm. U popruhti plati zasada, Zze koncovy cancour musi byt dlouhy
alesponi trojnasobek $itky popruhu.

HadiCOV)" uzel - vyuziti: pro lano: NE; pro popruh: jen pro duty

Je mozno ho d€lat pouze na dutych popruzich. Jedna se o modifikaci UIAA uzlu. Oproti nému ma
vSak 0 20% vyssi nosnost, coz je zpiisobeno tim, ze popruh je v této formé ohnut v oblouku o
vétsim poloméru. Uzel je vSak diky tomu o néco vétsi svym objemem. Nesmirnou vyhodou tohoto
uzlu je, ze nemé obnazené konce. Prvni konec je ukryt v tom druhém, a druhy vné&jsi je fixovan k
tomu prvnimu, tudiz nevlaje volné, a neni mozné jeho snadné posunovani. Samovolné rozvazani je
tak podstatné ztizeno. Na druhou stranu se v§ak Hadicovy uzel pracnéji vaze. U nékterych popruhti
hrubsiho povrchu je dobré byt vybaven tenkou tyckou, kterou pouzijeme jako Staradlo pro vpraveni
jednoho konce dutého popruhu do druhého. Navod na vazani: Na popruhu ve vzdalenosti 12-
nasobku sirky popruhu od koce navazeme Viidcovsky uzel. Zatim jej neutahujeme. Dovnitr casti
dutého popruhu mezi uzlem a koncem navlékneme druhy konec popruhu. Poté udélany uzel
postupnym presmykavanim posuneme na zdvojeny usek popruhu tak, aby uzel byl uprostied
zdvojené casti. Nyni uzel utahneme.

Ambulan¢ni uzel (“plocha spojka”) - vyuZiti- pro lano: ANO

Pouziva se ke spojeni dvou kruhovych
smycek. V této "ploché" podobé zplisobuje uzel
jen minimalni pevnostni ztraty. Mohou se tak
spojovat jak smycky kulatého prifezu, tak i
popruhy. OvSem i samotné smy¢ky mohou
obsahovat své spojovaci uzly, v ptipad¢ popruhil
to pochopitelné mohou byt i §vy. Je tfeba
spojovaci uzel nebo Sev umisti tak, aby nebyl v
misté kontaktu obou smycek, tedy ve vlastnim Ambulan¢nim uzlu!

Pozor (!), pfi zpétném presmyknuti jednoho pramene miiZze na jedné na jedné ze smycek vzniknout
Prusik (o ném viz.nize), coz zpusobi zbytecné velkou ztratu pevnosti tohoto spojeni dvou smycek.

Ambulan¢ni spojka = plochy uzel

Pouziva se na svazovani dvou lan piiblizné stejného priméru. Nikdy nemiize byt spolehlivy,
pokud se konce nezajisti naptiklad pojistkou. Na svazovani lan pro potieby horolezectvi je
nevhodny az nebezpecny. Uzel po lan€ klouze, zvlast’ pti uvazani na hladkych syntetickych
materidlech nebo pii rozdilnych primérech ¢i materidlech obou svazovanych lan.

Tento uzel, pouzity na svazani dvou lan, si vyzadal vic lidskych Zivot, nez tucet libovolnych
jinych uzli dohromady.
Z bezpecnostniho hlediska
je vhodny snad jen na
baleni véci a baliku.
Uzel je plochy a netlaci,
proto se pouziva také v
1ékatstvi (obvazy, Satky).




Vazani z polovi¢nich uzla:

Uvazeme polovicni uzel. Volny konec vychazejici nad pevnym koncem piekiizime pies konec
vychazejici pod druhym pevnym koncem. Udéladme druhy ptluzel a dotdhneme. Uzel dotahneme
tahem za vSechny 4 konce vychazejici z uzlu.

Jednoducha rybarska spojka (“mala auti¢ka”) - lano: ANO

Rybaiska spojka v jakékoliv své variant€ je nejlepsi
formou pro spojeni konct dvou lan nestejného pruméru.
Zde uvedena Jednoducha rybarska spojka je tou
nejjednodussi variantou. A prave ptilisna jednoduchost
muze byt pfi¢inou problému. Jeden pramen lana je totiz
ke druhému ptipevnén pouze jednoduchym okem, a to je
ptilis z hlediska bezpecnosti malo. Pokud by konec lana byl pfili§ kratky, mohl by se snadno
vyvléci. Rovnéz pfi tfeni uzlu o skalu by mohlo dojit ke snadnému rozvazani. Proto se dava rad¢ji
pfednost Dvojitému rybaifskému uzlu, o némz je fe¢ nize v textu.

Dvojita rybarska spojka (“dvojita auti¢ka”) - lano: ANO

Velmi dobré spojeni pro lana nestejné velkého
praméru. Napiiklad dvou koncii kusti lana,
jednoho tenciho, a druhého tlustsiho, pro
vytvofeni vétsiho oka smycky.

Ovsem nejcCastéjSim vyuZitim Dvojitého
rybatské spojky je spojeni dvou koncti lan k sobé,
kdyz chceme mit dlouhé dvojité lano pro dlouhé
slanéni.

Uzel neni nachylny k samovolnému

_ﬁ rozvazani, a tak se uplatiiuje vSude tam, kde jde o
— nasi bezpecnost. OvSem na druhou stranu uzel jde
po silném zatiZeni dost pracné rozvazovat, nékdy
$ je to slusna dfina. Jeho vazani je trochu
krkolomné, ¢asto s jeho bezchybnym vazanim
maji lidé problémy, zvlaste u zacatecnika
horolezectvi neni tento uzel obliben.

Dvojita rybarska spojka

V horolezectvi se pouziva misto jednoduché rybarské spojky jeji dvojita varianta. Je
spolehlivéjsi a mize byt pouZita i pro lana nestejného priméru.
Postup vazani je shodny, jen udélame okolo pevnych konct vzdy dva zavity misto jednoho -
previnuté ocko. (V horolezectvi se pii slanovani na vice nez jednu délku lana nechdva jeden volny
konec (ten spodni) delsi a na ném se vaze mimo spojku zajistovaci smycka. Ta slouzi k tomu, aby

ptechod z jednoho lana na druhé byl bezpecny.




PRUSIKOVACI UZLY

Prusik - vyuziti - pro lano: ANO; pro popruh: NE

Pojmenovan podle rakouského horolezce Karla Prusika (1896 - 1961). V
bézné tabornické terminologii se nazyva LiS¢i smycka. Jedna se o zékladni
prusikovaci uzel. Podle poctu omotani smycky kolem lana rozeznavame
jednoduchy, dvojity, trojity prusik. Tento uzel je symetricky, a tak drzi v obou
dvou smérech stejn¢. Nevyhodou tohoto uzlu je, Ze funguje jen se smyckami
vyrazné tencimi, nez je lano. Napiiklad na lan¢ o priméru 11 mm funguje
nejvice 5 mm prusikovaci smycka. Tenké smycky maji mensi nosnost, a jsou
malo odolné. Pti pouziti tlustSich smycek zacne uzel prokluzovat. Pouzivat se
daji jen kulaté smycky, u plochych smycek uzel nefunguje spolehlivé.

Prusikuv uzel

Vsechny druhy prusikovacich uzli se pouzivaji pti Splhani po lang, zachrané po padu,
sestavovani kladkostroji ¢i sebejisténi na lané pod slaniovaci osmou. VétSinou se vazi lanem asi
tretinového priméru nez ma lano, na které se navazuje, omotavaji se okolo siln¢jsiho lana tak, aby
vzniklo dostate¢né tieni. Pokud se omotava silnéjs§im lanem, uzel se Spatn¢ zatahuje a na lan¢
nedrzi, je vhodnéjsi pouzit asymetrickou variantu.

Jednoduchy Prusikiiv uzel na lané
nema dostate¢nou pevnost, proto se rad¢ji
pouziva jeho dvojita varianta. Pokracujte
ohybem okolo lana az se dostanete k
obéma konctim a tyto konce ohybem
prostréte. Je to tedy dvojita 1iS¢i smycka.
Peclive urovnejte zavity tak, aby pekné
dosedly na lano.

Dvojity Prusikuv uzel

Excentricky Prusikiiv uzel

Vznikne obtocenim smycky kolem lana proti
sméru zatizeni. Vaze se jak plochymi femeny,
tak 1 Sfitirami. Dobfe se posunuje v jednom
sméru, pii zatizeni opaénym smérem spolehlivé
drzi. Casto je vyuzivan pii zachranatskych
akcich, protoze se snadno vaze a lze jim rukou
posunovat pod zatéZi.

Pokud jej vazete smyckou, ktera ma oba konce
spojeny uzlem, tento spojovaci uzel se nesmi dotykat lana, jinak bude prusik po lan¢ prokluzovat.




Prohaskiiv prusik s karabinou - vyuziti - pro lano: ANO; pro popruh: ANO

Jedna se o asymetricky uzel, proto optimalné drzi v jednom
sméru!!! V opacném neoptimalnim sméru drzi Spatn¢, nebo vibec.
Nejcastéji se pouziva s vloZzenou karabinou.

Pouzije-li se karabina, pak je nejlepsi s nosnosti min. 20 kN, a
se Sroubovaci pojistkou zamku. Perfektné drzi i pfi pouziti tlustych
kulatych smycek (9 mm) a Sirokych dutych popruhii (25 mm). Uzel
nejde posunovat po lan¢ tahem za karabinu, coz snizuje pohodlnost
pouziti, ale na druhou stranu se tak musi uzel posunovat cely tahem
ruky zespodu, a tak ziistava uzel pfi posunovani po lan€ utazen. V
pripadé¢ silného zatizeni v neCekaném okamziku tak ihned zabira.
Tento prusik je vhodny na zajisténi, predpoklada-li se postup po
fixnim lan€ terénem, jenz je ohrozeno padajicim kamenim, anebo do situaci, kdy je jisté zatizeni
prusiku jen v optimalnim sméru, a je pfitom zaddna vysoka nosnost prusikovaci smycky.

VflllOékOV)" prusik - vyuziti - pro lano: ANO; pro popruh: NE

Tento prusik ma velké vyuziti pi riznych zachranaiskych manévrech. Je to
diky tomu, Ze jde posunovat dolt 1 kdyz je zatizen bfemenem. (Jde s nim vlastné
plynule prusikovat /$plhat/ i dolt.)

Uzel se vaze na smycce uzaviené do okruhu. Spojovaci uzel vlastni smycky musi
byt umistén dole pred karabinou, aby se nepletl do vzajemnych kiizenich
pramenti. Cim vice je ovinuti okolo lana, tim 1épe drzi i tlustsi smycky. Je dobré,
aby se jednotlivé prameny smyc¢ky pii ovinuti kolem lana stfidaly jako horni a
dolni pfi svém vzdjemném kiiZeni. Zlepsi se tak zadrhovaci schopnost uzlu.
% Uzel proto funguje jen v jednom sméru. Vanockovy prusik vazany

popruhovou smyckou viibec nefunguje.

MANIPULACNI UZLY

Polovi¢ni lodni smyc¢ka - jistici uzel UTAA - vyuziti - pro lano

Pouziva se jen k jisténi (jistici metoda

doporucena UIAA), nebo taky v nouzi ke
slanovani. Smycka nedrzi (!), pouze tienim
brzdi posunovani lana. Nejlépe funguje na
karabin¢ HMS. Snadno se vaze jednou rukou.
P1i jisténi se muze uzel v karabiné
pteklapét, podle toho, zda dobirame, nebo
popoustime. Pieklopeni je doprovazeno

mens§im cuknutim, ale neni nijak Skodlivé.
Posunujici lano se nesmi dotykat pojistné
matice na
karabin¢ HMS.
Mohlo by dojit
pfi nevhodném
sméru pohybu
lana k jejimu
uvolnéni.




Toto je jediny oboustranny jistici uzel dynamického jisténi. Je téméf nenahraditelny v
horolezecké praxi a ptibuznych oborech. Vznikne z jednoho zavitu a k nému pfidanému ohybu. Je
dilezité, aby brzdny konec (volny), byl blize k nosné stran¢ karabiny (pokud je vazan okolo
karabiny) a dal od zdmku. Vytvoiime dva zavity vedle sebe, jeden spodni a jeden horni. Spodni
zavit pak pieklopime na horni. Skrz obé oka pak provlékneme karabinu.

Osmickova spojka - osmickovy protibézny uzel

Jsou vyuzitelné 1 jinde, kdyz je tfeba spojit dve libovolné silna lana, uzel, 1 kdyz je pevné
zatazen, nenici lano a Ize jej pomérné snadno rozvazat.

Je to osmicka uvdzana na jednom lan¢ a druhym lanem postupujeme proti volnému konci
prvniho lana. Uzel dotahujte rovnomérné, aby zustal zachovan jeho spravny tvar a nedochazelo ke
kiiZzeni pramenti.

Previnuté o¢ko - uzlinka

Horolezci jej pouzivaji pii vkladani smycek do spar, ... Rovnéz se pouziva jako ozdobny uzel. Pti
vazéani uvazte ocko a pak
volny konec provléknéte jesté
jednou (nebo i vicekrat). Uzel
se Spatné rozvazuje, zvIasté
pokud je vickrat previnuté.
Takto vypada 4x previnuté
ocko po dotazeni.

Skotovy zavés

Jedna se o normalni skotovou spojku, kde jedno lano, to méné ohebné, je
nahrazeno prakticky neohebnym jefabovym hakem. To ohebnéjsi lano pak
vétSinou predstavuje obtizn€é ohebné ocelové lano. I piesto tato obdivuhodna
spojka drzi.

Skotova spojka

V uzlovani se pouziva nazev skotova spojka, pochdzi z ptivazovani cipi Skotové plachty.
Hodi se ke spojeni dvou lan nestejného priméru, materialu i vlastnosti. Muzete tak spojit dvé nité
pfti tkani koberce, piivéazat lanko ke stanové celté, pokud se roztrhne platéné oko.

Stavebni a pfistavni délnici tento uzel Casto pouzivaji k pfipevnéni ocelového lana na hak pro
zvedani jetdbem. Z mén¢ ohebného ze spojovanych lan vytvoite ohyb. Volny konec slabsiho lana
prostré¢ime ohybem a
okolo obou konct ohybu
Jim uvazeme zavit. Na
jedné stran¢ uzlu je vidét
typicky "kitizek", na
druhé pak "podkovicka"A
tato je provétend veéky a
nespocetnym pouzitim."
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Riiznostranna Skotova spojka

Dotahujte pouze za prvni pevny konec a to tak, aby prvni zavit
nesklouzl z ohybu.

Dvojita Skotova spojka - stéznovy uzel

Na mokrych nebo jinak kluzkych lanech mé smysl vlozit pfi vazani
prvniho zavitu do Skotové spojky jesté jeden nebo vice ovind.

Pouziti ploché smycky

Jednoduchym provlecenim ploché smycky Ize vytvotit nouzovy
sedaci tivaz. Plochou smycku si ptilozte na bedra a ob€ vzniklé koncové
smycky (oka) spojte pted télem a navlecte do karabiny s pojistkou
zamku. Za zady uchopte spodni po popruh a provlecte ho mezi stehny
tak, aby vznikla tfeti smycka (oko). Tuto smycku (oko) navlecte na
karabinu tak aby byla uprostied. Dtlezité je zvolit spravnou délku
ploché smycky, budete-li smycku vazat z plochého popruhu, pfipocitejte
cast délky na zavazani uzlu a volné konce popruhu. Podle velikosti
osoby pro kterou budete sedaci ivaz vazat musite pocitat s délkou
popruhu 2,5 az 3,5 metru. VZzdy pouzivejte dostatecné silny popruh a
karabinu s pojistkou zdmku!!!!
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