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HYDROLOGIE PRO ZACHRANCE

Stojata voda

rybniky

jezera

lomy

umeéla jezera

slepa ramena rek
Stérkovisté, piskovny

Charakteristika stojaté vody

V.vs

faktor( ohrozujici plavce i zachrance. I zde se totiZ setkdvdme s proud&nim, které je
o
zpusobeno:

e teplotou

e vétrem

e piitoky kopirujicimi plvodni koryta

¢ lodmi, pfredevsim s motorovym pohonem
Teplota

Teplé pocasi
Slunce intenzivné prohfiva horni vrstvy vody, oddéluje se teplejsi vrstva a "plave" na
spodnich studenych masach vody. Mezi teplou a studenou vodou se utvofi mezivrstva,
tzv. termoklina (sko¢na vrstva), ktera zabranuje jakémukoliv vertikalnimu miseni
teplotné rozdilnych vodnich mas. Hledané télo utonulého se nemusi v tomto pripadé
vzdy nachazet na dné nadrze, ale mize se vznaset na tomto teplotnim rozhrani.
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obr. 1 Vznik sko¢nych vrstev v teplém obdobi

Studené pocasi
S nastupem studeného pocasi dochazi k odliSnému typu cirkulace. Na povrchu se voda
ochlazuje a klesd diky vétsi hustoté do hloubky. Na jeji misto vystupuje teplejsi voda z
hlubsich vrstev. Cirkulace se zastavi teprve tehdy, vyrovna-li se teplota veskeré vody v
nadrzi na 4 °C, kdy ma voda nejvyssi specifickou hmotnost.



S teplotni cirkulaci vody se musi pocitat pfi hledani utonulého. Pfestoze rychlost takovéto
cirkulace neptesahuje nékolik cm nebo desitek cm za hodinu, mdZe byt té&lo utonulého

zaneseno po urcité dobé pomérné daleko od mista nestésti.

obr. 2 OdliSny typ cirkulace a rozpad vrstev ve studeném obdobi.

Vitr
Proudéni vodnich &astic (nejrychleji) pfi hladiné, vznik vin.

Pritoky, odtoky

Proudéni zplsobené pfitoky sleduje plvodni tvar koryta. V letnich mésicich je zde citelné&
chladnéjsi voda, v zimnich mésicich zda naupak tekouci vodou dochazi k oslabeni ledu. V
mistech odtokd a nahon(, vznika nasdvaci efekt, ktery mizZe zachytit predméty a nasat
je k hrazeni / do Cesel.

Lodé s motorovym pohonem
PFi (pfedevéim pomalé) jizdé vznika za zadi lodé v misté lodnich roubl silny nasavaci
efekt a hrozi poranéni plavce, ktery se pohybuje pfilis blizko.

Nebezpecdi ve stojatych vodach:

viny

teplotni gradient

lodé a jina plavidla
vodni rostliny
precenéni sil (rozloha)
hloubka

Viny

VIny u nas jsou pomérné nizké, nepravidelné, Casto se tfisti, prichazeji rychle za sebou.
Velikost viny se zvétSuje s délkou vodni hladiny po sméru vétru. Nejvétsi viny se u nas
mohou vyskytovat na vodnim dile Lipno. Plavani ve velkych vinach je velmi vysilujici.
Nejvyhodnéjsi je plavat po sméru vin s vétrem v zadech. V opac¢ném pripadé, pfi plavani
proti vindam, je nutné pozorné sledovat blizici se viny a pfekonat je mohutnéjsimi zabéry.
Dychani se v téchto pfipadech podfizuje rytmu vin. V pfipadé vétSich vin musime mit na
pameéti, Ze Castice ve viné putuji po kruznici (orbité).

Teplotni gradient

Rozhrani mezi teplou a studenou vrstvou vody se muUzZe nachazet uz v pomé&rné malé
hloubce pod hladinou. Casto se o tom mizeme presvéddit pFi plavani v rybnice, kdy se
télo nachazi v prijemné prohraté vrstve, zatimco nohy se zanofuji do mrazivé studené
vody. Nebezpeci spociva zejména ve skocich do vody, kdy prudké ochlazeni téla pfi
zanoreni do studené spodni vrstvy midzZe vést aZ ke svalovému ochromeni, $oku, kiedi,
coz muze ohrozit Zivot i obrého plavce.



Lodé a jina plavidla

Nikdy nesmime plavat v plavebni draze nebo ve vyhrazeném sportovnim prostoru ¢i v
blizkosti motorovych lodi. U motorovych lodi hrozi nebezpedi stazeni plavce nasavacim
efektem za lod' k lodnimu Sroubu. V pfipadé nevyhnutelnosti stfetu se snazime zanofit co
nejhloubéji. U windsurfingu a plachetnic je nutné v pripadé stretu pocitat s vycnivajicim
kylem pod plavidlem.

Vodni rostliny

S rostlinami se setkavame zejména ve slepych ramenech fek a na mélcich vodnich
plochach. Dotek rostlin na nahém téle je velmi nepfijemny. Je potifeba zachovat chladnou
hlavu, klid, rozvahu. Z{stat co nejvice na hlading, ze spleti rostlin se osvobodit nejlépe
pomalymi kraulovymi pohyby nohou podobné jako pfi svlékani $att ve vodé.

Precenéni sil
PFi prekonavani velkych vodnich ploch bez zajisténi plavce doprovodnym plavidlem.
Haurovstvi, frajerstvi, vyhecovani kolektivem.

Hloubka
Tak jako na ¢lovéka mize plsobit uzavieny prostor (klaustrofobie), mdZe byt plavec
prekvapen reakci na pocit velké hloubky.

Proudici voda

o potoky

o feky

o plavebni kanaly
e nahony

Charakteristika proudici vod

Je vice nebezpe&nd. PlUsobi tu daleko vice nebezpecnych faktord neZ u vody
stojaté. Voda proudi v koryt&, které ma urcity spad, rychlost proudu v pritoéném profilu
neni stejnd. Proudéni vody se zpomaluje od stfedu pritoéného profilu smérem k hlading,
sténam a dnu koryta. Charakter proudéni je mozné znazornit pomoci izotach, coz jsou
spojnice bodl stejnych rychlosti proudéni vody.

Izotacha nejrychlejsiho proudu pri hladiné se nazyva proudnice

Na nasledujicim obrazku (obr. 4) vidime, ze proudnice (znazornéna silnou carou
s Sipkami), se v meandrujicim toku nenachazi vzdy ve stfedu. V kazdém zakrutu reky
smeéruji vodni castice Sikmo ke brehu tvoficimu vnéjsi bfeh zakruty. Do tohoto bfehu
narazeji a narusuji jej. Od narazového brfehu se proud odrazi ke bfehu nanosovému, zde



se Cast strzené hmoty usazuje. Typické pro nizinné Feky se zakrutami je to, Ze se v nich
stfidaji hlubiny a brody. Hlubiny se nachazeji u narazového brehu. Naopak mezi
nanosovymi biehy se v mistech prechodu jednoho zakrutu ve druhy usazeniny spojuji do
souvislé mélciny - brodu (obr. 4).

Déleni tokU

e podle velikosti : ruceje, bystfiny, potoky, feky
podle povahy : bystfinné a nizinné
podle spadu : horni tok, stfedni tok a dolni tok
podle plvodu : toky pfirozené a umélé

Podle povahy
e Bystfinné toky pfevazné napajeny povrchovou vodou z deétl, snéhd. Jejich pratok
znacné kolisa, nenavazuje na hladinu podzemni vody, maji skalni balvanité dno,
vznika zde velka eroze.
¢ NiZinné toky jsou ty, v nichz se splaveniny usazuji.

Podle spadu
e horni tok : uzky, prudky, obycejné s pevnym kamenitym dnem. Vodni ¢astice a
unasené pevné Castice maji energii k vymilani koryta
e stfedni tok : Sirsi, s nizSimi brehy, casté zakruty (meandry), podle energie vody
probiha vymilani nebo usazovani
¢ dolni tok : znacné Siroky, s malym spadem, sem jsou zaneseny nejmensi pevné
Castice, které se zde usazuji a tvofi bahnité (neustalené) dno

Co védét o toku
e délka toku
o vzdalenost mezi Ustim feky a pramenem, dil¢i Useky feky mérené od Usti
(Fi¢ni km 0,00) proti proudu. V pribé&hu let se miZze ménit délka toku
zvétSovanim nebo protrzenim meandrl
e Sitka a hloubka feky
o Vv nasich podminkach v m
o pfi dozoru - zasahu je nutné ziskat co nejvice informaci o daném useku k
zajisténi bezpeénosti zachrancl
e vodni stav
o vySka hladiny v cm udavana pro urcité misto, v némz je osazena
hladinou, resp. pod dnem koryta
o nutno znat v pfipadé zasahu, pfi zvySené hladiné oproti normalu znamena
vétsi nebezpedi



spad toku
o vySkovy rozdil hladin na vzdalenost, udava se v promilich (napf. 5%o
znamena, Ze na 1 km vodniho toku je rozdil (spad) hladin 5 m)
pratoény profil, (pfi¢ny prirez)
o je to kolma plocha v m2 ke sméru proudéni, ohrani¢ena dnem, biehy a
hladinou
o plocha prito&ného profilu se méni se zmé&nou vysky hladiny
o priéné pritezy jsou naznadené v obr. 4 jako Fezy A-A a B-B
pratok (m3/s)
o mnozstvi vody, které protéka za 1 sekundu pFi¢nym prifezem koryta teky
o hodnota se vztahuje vzdy jen na maly (dany) Usek toku
o neustale se méni a je platny jen po urcitou dobu
rychlost proudu (m/s)
o délka drahy vodni Castice za jednotku Casu

Nebezpecdi v proudici vodé

Prirodni prekazky

e vodopad : vznlka prepadem vody pres vyrazny terénni stuperi, vyska i pritok
mohou byt v rizném poméru, rozhodujici je pfedevéim svisly pohyb vody
kaskada : je systém rozru$enych nizkych vodopadu

katarakt : je pojem pro recisté na prechodu mezi pereji a kaskadou, oznacime tak
balvanity Usek o velkém spadu, ktery vsak neni tak vyrazny jako u kaskady

slap : oznaceni pro vodnatéjsi Usek feky s balvany a skalnimi bloky zalitymi vodou

* pefeje : nemaji stupriovity charakter, pouze vyrazny spad, silny proud a nerovnosti

ve dné vytvareji pravidelné ¢i nepravidelné viny

proudy : maji nizsi spad, viny jsou bud' nizké nebo Feka pouze silné ,tahne"
protiproudy : vyskytuji se tam, kde vlivem prekazky v toku doslo k prudkému
vzristu rychlosti vody. Proud v pfimém sméru nestadi natéct za prekazku, kde je
hladina nizsi. Do téchto mist stéka ¢ast vody z hlavniho proudu a vraci se zpét za
prekaZku. Na rozhrani proudd a protiproudd vznikaji viry.

vir : kruhovy Utvar trychtyfovitého tvaru s vertikalni osou otaceni, se saci silou
smérem dolQ, je vyvolan prudkymi zmé&nami proudu, nepravidelnosti koryta ap.
"karfiol" - vyviela voda : vznika na tocich s velkou masou vody, kdy se prudce
tekouci voda odrazi od velkych balvanl u dna, nemGze v8ak vzdy prekonat vahu
hornich vodnich vrstev. Neustalym pfitékanim nové vody se sila spodni vody
zvétsuje a urcitém okamziku prekona tihu horni vrstvy a vyvie/prevali se pfes sebe
vodni valec : vytvafi se v mistech, kde voda nestadi plynule odtékat a ¢ast vody se
vraci zpét k prekazce, rotace je v horizontalni ose otaceni

vyvar : viz chovani v pefejich a pod jezy

koFeny stromii : nebezpedi uviznuti tonouciho

 padlé kmeny, vétve : v piipadé vétsich proudl je zde nebezpeéi natlaéeni osob a

materialu na prekazku

Umélé prekazky

e vodni dila:
prehrady - betonové (gravitacni, klenbové), zemni (hraze uzaviraji Siroka mélka
adoli).

e jezy, propusti - stavény pro ziskani energie k pohonu mlyn{, hamrd, vodnich

elektraren, u téchto staveb se dfive stavély pro splavovani dieva propusti, pro
snizeni energie vody se nékdy zabudovavaly retardéry, kterymi se vytvarel
schodovity tvar dna

kanaly, ndhony - pfitoky k turbinam, umélé vypazené toky pro splavovani dreva
(Tetovsky kanal)

pilife mostd

nizko zbudované lavky

nizko zavésSena nebo ponorena lana



Chovani v perejich a pod jezy

Na zacatku pereji se vytvari v nejhlubsich mistech jazyk. Pfi nutnosti proplavani takovym
mistem (prevrzeni lodi, vycvik) je nutné plavat naznak, nohama napred se vztycenou
hlavou. Pripadné narazy tlumime nohama nebo hyzdémi. Pozor na Udery do hlavy.
Pfekazky pod hladinou je mozné rozpoznat podle klinu rozCefené vody, nebezpecny
predmét se nachazi vyse proti proudu (obr. 5). Cim je proud vétsi tim vyse se prekazka
nachazi.
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obr. 5

K nejvé&tdimu mnozstvi Urazl a pripadl u/tonuti dochazi u jez( a propusti. Kromé
nebezpedi samotné stavby (&nici traverzy, hieby, kusy trdmd, velké kameny, & poruseny
beton) se zde vyskytuje i nebezpeéi turbulentnich proudt. Pod jezy se &asto (ale ne
nezbytné nutné) vyskytuji vodni skoky - uréené k likvidaci energie pfepadavajici vody.
Zde se vytvafri ,valec" - vodni prostor pod prfekazkou, kde se dopadajici voda odrazi od
prahu vyvaristé (Casto naplnéném velkymi kameny), Cast ji odtéka a Cast se vraci, je
stahovana zpét k prekazce, kde na rozhrani dopadajici a strhavané vracejici-se vody
¢asto uvaznou a rotuji a prevaluji-se palky, pafezy, & celé kmeny stromd, prosté
vétsina plovouciho haraburdi. Hranice (nebo rozhrani) mezi vracejici se vodou a vodou
odtékajici se nazyva vyvarova linie. V pripadé uviznuti ve vyvaru je nutné pokusit se
proplavat pfi dnu co nejdale po proudu a vyplavat az za vyvarovou linii viz (nepfilis
povedeny obr 6) PFi zachrané v téchto mistech musime pocitat s nebezpecim strzeni
zachrance do vyvaru. Je nutné jisténi ze bifehu nebo zachrana nastréenim zachrannych
pomucek zajist&nych za vyvarovou linii.

Yyrvarowa linie




